
MEDIENFÜHRERSCHEIN Bayern
Praxiserprobte Unterrichtsmaterialien zu „Sexualität und Medien“ 
(Jahrgangsstufen 3 bis 10)

Die Entwicklung des Materialpakets wurde gefördert durch die Bayerische Staatskanzlei. Herausgeberin: BLM Stiftung Medienpädagogik Bayern. www.medienfuehrerschein.bayern

Die einsatzfertigen Materialien stärken Kinder und Jugendliche darin, Schönheitsideale und sexualisierte Inszenierungen 
in Social Media zu hinterfragen und sie nicht als Maßstab für das eigene Selbst- und Beziehungsbild zu nehmen. 
In realitätsnahen Chatsimulationen üben Kinder und Jugendliche zudem Regeln und Vorgehensweisen für die Online-
kommunikation. So werden sie altersgerecht über Cybergrooming, Sexting und Sextortion aufgeklärt.

DATUM / 
UHRZEIT LG-NR. TITEL

24.02.2026
16:30 – 17:30 Uhr

Hinschauen oder wegklicken?! 
Sexualisierte Inhalte in Social Media und in der Onlinekommunikation thematisieren und hinterfragen

03.03.2026
14:30 – 15:30 Uhr

Echt oder gefiltert? 
Körperbezogene Darstellungen hinterfragen und Grenzen in der Onlinekommunikation reflektieren

25.03.2026
16:30 – 17:30 Uhr

Likes für sexy content – Sexualisierte Medieninhalte und ihren Einfluss auf das eigene Selbst- 
und Beziehungsbild verstehen und reflektieren

07224

07217

07133
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https://fibs.alp.dillingen.de/lehrgangssuche?container_id=431016 
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