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Guter Unterricht in 
einer digitalen Welt

| JULI 2026Schule und Lehrkräfte stärken

PODCAST

Klassenführung  
&

mehr

Schulleitungen 
im Alltag entlasten

Lehrkräfte bei der 
Klassenführung unterstützen

DATUM/UHRZEIT LG-NUMMER TITEL

06.07.2026
16:30 Uhr 08397 Effektive Klassenführung: Grundlagen 

für einen störungsfreien Unterricht

13.07.2026
15:30 Uhr 07557

Arbeitsabläufe im Schulalltag 
individuell gestalten – 
Strategien für neurodivergente Lehrkräfte

20.07.2026
16:30 Uhr 07560 ADHS verstehen und angemessen handeln

07183 ALP fre!stunde: Lehrergesundheit Stimme –  
Ich möchte etwas für meine Stimme tun!

DATUM/UHRZEIT LG-NUMMER TITEL

08.07.2026 
15:00 Uhr 07370 De-Implementierung als Schlüssel für 

gelingende Veränderungsprozesse

07.07.2026 
16:00 Uhr 07815 Gesunde (Selbst-)Führung 

verstehen (Modul 1)

14.07.2026 
16:00 Uhr 07817 Stress bewältigen – Ressourcen stärken 

– Belastung reduzieren (Modul 2)

21.07.2026 
16:00 Uhr 07819 (Digitales) Selbstmanagement und 

individuelle Effektivität (Modul 3)

28.07.2026 
16:00 Uhr 07820 Spannungsbasiertes Arbeiten und 

gesunde Kommunikation (Modul 4) 

https://kfum.alp.dillingen.de/
https://fibs.alp.dillingen.de/lehrgangssuche?container_id=437203
https://fibs.alp.dillingen.de/lehrgangssuche?container_id=436122
https://fibs.alp.dillingen.de/lehrgangssuche?container_id=434443
https://fibs.alp.dillingen.de/lehrgangssuche?container_id=430750
https://fibs.alp.dillingen.de/lehrgangssuche?container_id=432000
https://fibs.alp.dillingen.de/lehrgangssuche?container_id=435702
https://fibs.alp.dillingen.de/lehrgangssuche?container_id=435704
https://fibs.alp.dillingen.de/lehrgangssuche?container_id=435707
https://fibs.alp.dillingen.de/lehrgangssuche?container_id=435709

