Ein ADAC-Verkehrssicherheitsprogramm
inZ it mit Schulen

Sonstiges

Diie Schuls trigt dafir Sorge, dasa die Behilllen/-
innen plnktlich zu disser Varanstaltung kommen.

Wihrend der gesarmten Varanstaltung bestaht fir
dia Schule Aufaichtapflicht.

Sollten schwerwiegends Sicherhaitamangsl
vorhanden sein, kinnen dis ADAC-Trainer dia
Veranstaltung abbrechen!

Abbruchkrnitenen sind zum Beispiel:
wenn der Veranstaltungsaort nicht ausreichend
abgeaichert ist und somit sine Geféhrdung durch
Fahrzauge nicht auszuachlisBen ist;
wenn die Lehrhraft, welchs dis Aufsichtapfliicht hat,
nicht anwesend ist;
wann ksine Maglichkeit zur Fahrahnbewdasarung
bastaht;

Alle waitaran Fragan zum Programm des ADAC Mordbay-
arn &. V., Bicherheitetraining auf dem Stundanplan®™ kin-
nen mit dem Anaprechpartner des Clubs geklirt werdan.
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. MindastrmaB der asphaltisrten Flacha:
Elltllg Lerninhalte ca. 150 m = 20 m (kurvenlos und ohne

Dia hohe Unfallbetsiligung junger Fahrer ist ain Problam,
daa nicht nur in Deutachland, sendern in allen Industria-
nationan dar Walt arzutraffen iat.

Als Unfalluraachs dominisran bsi den jungen Fahrern
nicht angepassts Geachwindighkeit und Vorfahrtevearlst-
zungen. Auch Alkohal epislt sine dbardurchachnittich
grofle Rolla.,

Maben dem Imponiergehabs — garade wenn Mitfahrer
dabsi aind — kommt das fehlends Sicherheitegsfiuhl
rigikowvaratirkend hinzu, daa oft auf gerings Fahrpraxis
zuriickzufihren ist. Leichtainn und Unwissenhsit ber dis
Folgen sines Unfalle sind weitsrs negative Faktorsn, Mur
war aelbst erkennt, wis sich Fehlar am Stauer auswirkan
kénnen, wird sich kiinftig vorsichtiger verhaltan.

Deshalb bistet e= sich an, den 13- bis 25-jahrigen
Verkshrateilnshrmem, ob als Autofahrer oder FuBgéngsr,
im Rahmen der achulischen Verkshrasrzishung durch
praktische Ubungen dis Gefahran im StraBenverkshr und
den Einfluas von Alkohol, Drogen und Medikamenten auf
daa Fahrverhatten zu vermittaln.

Die Aktlon richtet slch an Schilsr von Haupt- und
Realschulen, Gymnaslen und Barufsschulan.
Traimingsziele

= Gefahren erkennen

p Fahrtechniken iiben

p Richtig reagisren im Ermnastfall

) P

Dan Schiler/-innen soll klar warden, wis wichtig sine
optimals Sizposition bsim Autofahran und das Anlegen
daa Bicherheitagurtas aind.

Zwei ADAC-Trainer zeigen in Theoris und Praxis dis
Giefahrensituationsn, bei denen e immer wisdar zu
Unféllen kommt. So arlebean dis Teilnshmer als Zuschausr
- tailwaias auch als Mitfahrar — u. a. folgends Situationsn:

Gefahrbremsungen

Bremavargleich auf nasser und glatter Fahrbahn
Sitzposition, Lenkradhaltung, Sicherheitsgurt und
Kopfstiitze

Motbremsungen aus 30/50/70 kmvh

Brame-, Reaktione- und Anhaltewsge kennanlsrnen
Bremsen und Ausweichan

Auswirkung von Alkohol im StraBenverkehr bei
Autefahrern und FuBgingern

Curchfahren sines Parcoura mit Rauschkbrills

in sinem Auto mit Fahrechulausstathing

[Bimulation verschisdensr Promillswsrts)
Alternafive fir Schiler chne Fahrerlaubnis:
Durchlau’sn aines Parcoure mit Rauschbriils

Organisation

Zielgruppe

13- bie 25-jahrige Schiiler/-innen

Teilnehmarzahl

rnesimal 30 Schillar pro Grupps

Zeithedarf

90 Minuten fir Jahrgangsstufan 7-10

135 Minuten fiir Jahrgangastufen 11 und 12 sowia
Berufsschulan

Platzbedarf

Parkplitze oder Strafen, dis durch sina wollstindige
Abspermung zu nicht Sffentlichen Flachen® werdan
fz. B. Einkaufezentrurn, Parkplitzs wor Sportanlagen
oder Behwimmbadam).

Hinderniass wia Laternen oder Abfluserinnen).
Eina ausrsichend groRe Stelflache fir dis
Schiller muea zusditzlich ssitlich worhanden asin
{auch unasphaltiart maglich).

Peraonal und Geratschaften

Zwei ADAC-Trainer mit Aktionafahrzeug;

Pro Klasss mindsatens eine Lehrhraft zur
Aufsicht wihrend der gesamten Veranastaltung;
Geratachaften und Materialien warden vom
ADAC gestallt.

Anfgabenverteilang

Der ADAC atellt:
zw Trainer, welche dis Aktion durchflhran
daa Aktionafahrzeug und Equipmeant
Arbaitehefte fir Theoris + Prais

Die Schule organisiert bzw. baachafft:
=ine gesignets Flache: ca. 150 m x 30 m,
saphaltisrta und kurvenloes Flachs (s, Platzbedsarf)
asitliche Steliflachs fir dis Schiiler

Maglichkeit zur Fahrizahnbeswisssrung mit
‘Wasssr by drant bzw. Feusrwshr

Strafen- und Platzapsmung aoll durch dis Schullzi-
tung — bai anlisgenden Geachaften und Amwahnarn

— bkannt gamacht werdan (Kopiarvorkage Arwohnsr-
Information).

Polizei und Verkehrebshirde (Gemsinds, Stadt)

informisren, genehmigen lasaen und die vollstandigs
Spsrung veran kassan.

informisrt dis Prasas
Empfehlung:
Vorbersitends Arbeitan im Untsricht
Kosten
Di= Leistungen das ADAZ sind fir dis Schulen kostanlos,

Sonatiges Kostan wis Ganshrmigungagsbiren, Wasear,
Fausrwehr ete. aind von der Schule zu tragsn.



